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4. ARSBERETNING 2020

2020 har veert et helt spesielt ar der covid-19 og pandemien har preget livene vare og lagt faringer for
all aktivitet, ogsa i Strindheim handball. Men fer landet ble stengt ned var det som alltid stor aktivitet i
klubben, Strindheim var godt synlig i mange haller i hele byen pé ettermiddag og kveldstid, og fikk vist
spilleglede og gode sportslige prestasjoner pa parketten i helgene. Vi hadde ogsa fatt pa plass et nytt
styre og et nytt sportslig utvalg. Det eneste som ikke var pa plass var den nye bydelshallen, og det var
det dessverre ingen ting vi kunne gjagre noe med.

Sesongen 2019/20 ble bratt avbrutt 12. mars og de siste kampene i seriespill samt alle turneringer ble
avlyst. Damelaget vart hadde spilt en strdlende sesong og gleden var stor i klubben da dette holdt til
opprykk i 2. divisjon.

Ved sesongslutt starter alltid arbeidet med a planlegge neste sesong. Treneravtaler skal forhandles og
signeres, hall- og treningstid skal koordineres, aktiviteter som treningsleir skal planlegges og lag skal
meldes opp til ny sesong. Dette planleggingsarbeidet ble naturlig nok preget av uforutsigbarhet. I tillegg
til en uventet pandemi lanserte forbundet endringer i seriespill for sesongen 2020/21 med blant annet a
innfgre juniorserie for spillere 17-20 ar, kortbanespill for 9- og 10-arsklassen samt ny regel om at
dommerberamming for lag til og med 11-arsklassen utfgres av klubb og ikke region. Det var stor
spenning knyttet til hvordan den kommende sesongen skulle bli.

Smittevern

Strindheim handball tok tidlig et klart standpunkt om hvordan vi forholder oss som klubb under
pandemien. Vi har tillit til de vurderingene som myndighetene gjar og falger til enhver tid de
anbefalinger og retningslinjer som myndigheter og seerforbund utarbeider for aktivitet og smittevern.
Styret sa et behov for & ha en egen smittevernansvarlig for Strindheim handball og denne rollen tok
Hege Sivertsvik. Jeg vil rette en stor takk til Hege for den formidable jobben hun har gjort. Hun har til
enhver tid holdt seg oppdatert pa alle endringer innen smittesituasjon og tiltak bade nasjonalt, regionalt
og lokalt, hatt dialog med kommunen og regionskontoret og sgrget for tydelig og tidsnaer informasjon ut
til lagene vare. Hun tok ansvar for a utarbeide smittevernregler for Strindheim handball og har statt som
kontaktperson for smittevernspgrsmal fra alle hold i klubben. Da noen sentrale retningslinjer har veert
vage har det veert nagdvendig & bruke skjgnn i mange tilfeller. Hege har forholdt seg rolig, sparret med
styret og tatt beslutninger basert pa grundige vurderinger. En slik tilnaerming er bra for klubben var. Det
har fart til en starre trygghet blant trenere og foreldre, jeg har fatt mange gode tilbakemeldinger pa
Heges arbeid. Hege gar na ut av styret, men vil bista i smittevernarbeidet i en overgangsperiode
fremover. Tusen takk for flott innsats, Hege, og takk for at du ikke forlater posten ved fgrste anledning!

Hvert lag i Strindheim handball har en smittevernansvarlig og klubben har gitt alle lag gkonomisk stgtte
til innkjgp av smittevernutstyr.

Senior 2. div.

Nasjonale bestemmelser farte til at breddeidretten for utgvere over 20 ar omtrent ikke har fatt lov til &
ha neerkontakt pa trening og de har heller ikke hatt kamptilbud. Vi ser med bekymring at det vil kunne
fare til frafall om dette ikke endrer seg i 2021. Tusen takk til vare trenere og seniorspillere som har klart
& holde motivasjonen oppe i lgpet av aret. En spesiell takk til var fysioterapeut Georg Rugelbak som
har hatt en seerdeles viktig rolle i denne tida med a lage skadeforebyggende og prestasjonsfremmende
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treningsopplegg, og som i en overgangsperiode varen og sommeren 2020 tok treneransvaret for HS
frem til vi hadde ny trener pa plass.

Halltid

2020 startet med store utfordringer nar det gjelder tilgjengelig halltid for vare lag. Strindheim var tiltenkt
mye tid i Bydelshallen som ikke ble ferdig, og vi ble kompensert med mer treningstid i Trondheim
Spektrum. | januar arrangerte Trondheim et fantastisk Euro 2020, men dette fgrte selvsagt til at all
treningstid i Spektrum utgikk. Hallfordeling fra kommunen og regionen ut til klubbene kom i korte
intervaller og ofte bare med en dags varsel. Tusen takk til Snorre Aasheim Ness som har gjort en
kiempejobb med hallfordelingskabalen, ofte i helg og pa sene kvelder! Og takk til lagene som var
talmodige pa tross av frustrasjon over & ikke kunne planlegge trening og aktivitet. Hgsten 2020 fikk vi
lite tid i gymsal men godt med halltid. En naturlig konsekvens ble at ogsa de aller yngste far trene litt i
hall, noe vi ser som sveert positivt og som vi vil viderefagre fremover.

Leangen bydelshall

Bydelshallen ble pnet i september 2020. Endelig fikk vi en hall i neermiljget der det meste av var
aktivitet skal forega! Strindheim handball fikk tildelt tilsynsjobben av Trondheim kommune og dette er
viktige dugnadspenger for lagene vare. Vi har engasijert tidligere sportslig leder Arne Sgdal for & ha
hovedansvar for tilsynet i Bydelshallen. P& grunn av pandemien og stadig nye smittevernregler har
tilsynsvaktordningen blitt ekstra utfordrende og Arne er en uunnveerlig ressurs for oss. Tusen takk.

Treningsleir 2020

Var arlige store begivenhet, treningsleiren pa Rgros i august, var tema i styret fra april og helt frem til
over sommeren. Kunne vi klare a lage et godt og trygt opplegg for utgverne vare innenfor gjeldende
smittevernsrammer? Vi utarbeidet en plan B og booket Kolstad Arena samme helg for & ha mulighet til
a lage en alternativ treningssamling uten fellestransport og overnatting. Dette ble planen vi fulgte og for
farste gang pa 10 ar matte vi avbestille bussene, Verket, overnatting pa skolen og pa samfunnshuset
Galaen. Ledelsen i Kolstad Arena fremsto som sveert ngye med smittevern og samtidig positiv og
lzsningsorientert med tanke pa & fa til handballaktivitet for barn og unge i en tid med mange
begrensninger og stadige avlysninger. Styret planla og gjorde nye vurderinger hver dag helt inntil helga.
Vi laget nye og sveert detaljerte planer for bespisning, opphold i fellesareal og bevegelse inn og ut av
hall. Det ble brukt tape og sperreband for a dele inn i soner som lagene kunne bevege seg innenfor. SU
og trenerne utarbeidet og gjennomfgrte et godt sportslig opplegg for lagene, og det kom fine
tilbakemeldinger i evalueringen i etterkant. Christina Straub hadde ogsa denne gang stalkontroll pa alt
innen kjgkken og bespisning. Hun planla, bestilte og laget mat til alle lag og til alle hjelpere, og styrte
dugnadsgjengen pa kjgkkenet med stadig hand og med et bredt smil. Tusen takk, Christina, du er helt
unik! | Strindheim hersker det en solid dugnadsand, og dette kom tydelig frem denne helga. Alle lagene
stilte med dugnadsvakter som tok eierskap til oppdraget, fulgte alle retningslinjer og tok initiativ til &
finne lgsninger nar noe ikke gikk som planlagt. Da det for eksempel ikke fungerte med digital
registrering koblet opp mot innsendte egenmeldingsskjema tok dugnadsvakter ansvar, sgrget for nye
utskrifter og laget et manuelt system. Tusen takk til alle foreldre som bidro denne helga! Vi klarte & lage
ei knallfin handballhelg for spillerne vare innenfor trygge rammer — og vi opplevde ikke ett eneste
smittetilfelle. Forbilledlig og virkelig noe & vaere stolt av!

Vare trenere

Vi er heldige i Strindheim handball som har s& mange dyktige og dedikerte trenere. Mange har veert
trener for egne barn i en arrekke og for flere lag i klubben. Disse har gatt kledd i bla og gul
Strindheimgenser i utallige timer hver uke og har veert viktige forbilder, motivatorer, mentorer og
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omsorgspersoner for barn og unge i Strindheim. Foreldretrenerne skaper rammer og en kontinuitet i
klubben som jeg mener er helt avgjgrende for a beholde flest mulig lengst mulig. Tusen takk til dere.

Og vi er heldige som har fatt s& mange nye eksterne trenere inn i klubben de siste par arene pa lagene
16 ar til senior, bade pa dame- og herresida. Alle disse tilfarer klubben kunnskap og ny inspirasjon, og
bidrar til at Strindheim nar malet om & til enhver tid vaere en attraktiv klubb & tilhgre som spiller. Tusen
takk for jobben dere gjar. Trenergruppa i Strindheim handball har veert lojal, positiv og l@gsningsorientert
giennom hele 2020, og har veert med pa a skape trygg, god og utviklende handballaktivitet pa tross av
lite halltid og stadig nye smittevernregler.

Ogsa i 2020 har vi engasjert fysioterapeut Georg Rugelbak for & bista trenere og spillere med
opplaering i skadeforebyggende og prestasjonsfremmende trening pa alle lag fra 12 ar til senior. Dette
er et tilbud som har stor nytteverdi og som lagene setter stor pris pa.

Foreldre i Strindheim

Det er ikke mulig a drive en klubb eller et lag uten engasjerte og ansvarsbevisste foreldre. Strindheim
handball har heldigvis mange slike! Et godt og velfungerende stgtteapparat er like viktig for alle lag
uansett aldersklasse. Trenerne tar ansvar for det sportslige i trening og kamp, foreldrene tar ansvar for
alt det andre. Hvis alle foreldre pa et lag stiller opp gjennom sesongen blir det mange a fordele
oppgaver pa og mindre jobb for hver enkelt, og samtidig er det miljgskapende og sikrer samhold.
Foreldrekontaktene er et sveert viktig bindeledd mellom lag og klubb. Manedlige foreldrekontaktmgter
sikrer god informasjonsflyt. Mgtene i 2020 ble holdt pa Teams nar det ikke var mulig & mgtes fysisk.
Tusen takk til foreldrekontaktene for godt og konstruktivt samarbeid!

Rekruttering og ett Strindheim

Rekruttskolen 2020 for jenter og gutter f. 2014 ble arrangert i oktober 2020. SU v/ Per Morten Eriksen
og Bente Kulvik Bremseth laget sammen med J05/04 et flott opplegg for Strindheims nye hapefulle. Pa
forhand ble foreldrene invitert til informasjonsmate for a hgre om Strindheim handball som klubb, og for
a planlegge aktivitet for 6-aringene fremover. Dette er engasjerte foreldre som jeg haper vi far se mye til
i arene fremover, bade som trenere, foreldrekontakter, i statteapparat og i forskjellige verv i Strindheim!
Strindheim handball skal fra 2020 veere en klubb for to skolekretser. Vi skiller ikke lenger mellom
Strindheim S og Strindheim A, barna skal trene og spille sammen fra fgrste stund. 2014-argangen er
det farste kullet dette gjelder for. 6-aringene har fatt halltid slik at de far leke med ball pa ordentlig bane
0g dette er stor stas.

Sportslige utmerkelser

P& grunn av pandemien har spillerutviklingsarenaer og samlinger i regi av NHF som Trenerskolen,
fylkessamlinger, talentsamlinger og regionale landslagssamlinger blitt avlyst, likedan sluttspill for 15-
aringer og landsdekkende serie Bring og Lergy.

Ledelsen og styret

Var avdelingsleder Berit Fossum har ogsa i 2020 veert bautaen i alt arbeid i klubben. Ingen kjenner
klubben og historikken bedre enn Berit. Hun er systematisk, grundig og korrekt og har god dialog med
trenere, foreldre, spillere og dommere. Berit er serviceinnstilt og er tilgjengelig for alle i klubben, enten
med apen dar til kontoret eller pa mail og telefon. Hun har opparbeidet gode relasjoner til NHF Region
Nord, til andre klubber i byen og til hovedlaget og dette muliggjar viktig erfaringsutveksling og
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samarbeid pa tvers av roller, klubber og idrettslag som gagner Strindheim handball. Tusen takk igjen,
Berit, for alt du er og alt du gjar for klubben!

| april 2020 ble Roar Aksdals stilling som sportslig koordinator utvidet til 40% ihht kontrakten fra 2019.
Roar har fatt pa plass en solid sportslig organisering og et velfungerende sportslig utvalg og har fokus
pa sportslig utvikling i klubben. Mange planer og aktiviteter i hall har blitt satt pa vent pa grunn av covid-
19, men blir gjennomfart sa snart situasjonen tillater det i 2021. SU har i 2020 jobbet med
oppdateringer av sportsplanen. Dette arbeidet ferdigstilles, publiseres og implementeres i 2021.

I 2020 fikk vi nye og gode ressurser inn i styret. Kirsti Jensen tok ansvar for dommerne i klubben, Linn
Finnehaug kom inn som sportslig ansvarlig og Willem Schildkamp som webansvarlig. Hege Sivertsvik
tok som nevnt rollen som smittevernansvarlig det siste aret hun hadde igjen i styret og Terje @yangen
fortsatte som anleggsansvarlig og er dessuten var representant i hovedlaget. Christina Straub og
undertegnede deler pa lederansvaret i styret. Vi har manedlige styremgter og pa grunn av pandemien
har mange av disse veert digitale. Det har i lgpet av 2020 veert behov for til dels hyppigere kontakt for &
diskutere aktuelle problemstillinger og for & ta viktige beslutninger, og jeg bergammer alle for & stille opp
«palogget» og pa kort varsel. Nar samarbeidet fungerer er det artig & veere med pa a drifte og utvikle
klubben! Selv om vi har et velfungerende styre gnsker vi oss flere som vil bidra i klubbarbeidet. Vi har
mange planlagte og lgpende prosjekter som vi kan trenge forsterkning pa. Ta gjerne kontakt om dette
kan veere noe for deg eller om du vet om en aktuell kandidat!

Pa vegne av styret takker jeg alle i Strindheim handball for pAgangsmot, lojalitet, innsats og stort
engasjement for klubben var i 2020!

Elin Renolen, leder Strindheim handball

Styresammensetningen 2020

Funksjon Navn
Leder Elin Renolen
Nestleder/gkonomiansvarlig Christina Straub

Sportslig styremedlem

Linn Finnehaug

Styremedlem/Smittevernansvarlig

Hege Sivertsvik

Anleggsansvarlig

Terje @yangen

Dommeransvarlig

Kirsti Jenssen

Styremedlem ansvar WEB

Willem Schildkamp

Avdelingsleder /Sekreteer/Materiell/regnskap

Berit K. Fossum

Sportslig Koordinator

Roar Aksdal

@vrige funksjoner

Revisor

EK revisjon AS

Valgkomité

Styret
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Arsberetning fra Sportslig utvalg

Handballavdelingen i Strindheim IL stiller i sesongen 2020/21 med 70 lag, en gkning pa 9 lag fra forrige
sesong. Tabellen under viser en oversikt over utviklingen i antall lag de siste 10 arene.

Lag Antall lag | Antalllag | Antalllag | Antalllag | Antall lag | Antalllag | Antalllag | Antall lag | Antall lag Antall lag | Antall lag
20/21 19/20 18/19 17/18 16/17 15/16 14/15 13/14 12/13 11/12 10/11

17-11 17 16 19 21 19 27 30 20 19 25 21
G7-11 19 16 15 16 20 20 18 22 19 20 18
112-15 9 8 10 10 12 13 13 12 11 10 11
G 12-15 8 9 7 8 9 8 8 7 7 10 11
116-20 4 3 3 3 4 3 0 4 3 6 2
G16-20 4 3 1 1 3 5 1 3 3 5 5
HU 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1
Damer (2) 2 2 1 2 2 1 2
senior 2 3 4
Vaar (2) 2 1 0 2 1 0 1 1 1 3
Senior (+2.div) (+2 div) (+2.div) (+1.div) (+2.div) (+2.div) (+1.div)
Bring (1) 0 1 1 1 (2) 0 1 2 2
Lergyserien (2) 0 0 0 0 1 0 1 2 1 1
Totalt 70 61 62 64 74 80 74 72 68 86 78

Rapport fra Sportslig koordinator Roar Aksdal

Mesteparten av 2020 har veert preget av covid19 med store konsekvenser for alle aktive i Strindheim
handball.

Aret startet veldig bra med dobbelt opprykk for begge vére damelag, samtidig som herrelagene beholdt
plassen i sine divisjoner. Det betyr at vi for fgrste gang pa mange ar har lag i 2. og 3.div for begge
kignn, noe som ogsa er viktig for yngre spillere som ser at Strindheim na kan tilby et godt langsiktig
tilbud for alle med ambisjoner.

| et ellers vanskelig ar var det ekstra gledelig at Leangen bydelshall endelig ble pnet for trening og
kamper fra september 2020. Dette gjer at vi far samlet en veldig stor del av handballgruppas aktivitet i
neermiljget rundt Leangen Idrettspark, noe som vil fA mange positive effekter for oss i arene som
kommer.

Rekruttering av trenere til 2020/21-sesongen tok betydelig mer tid enn vanlig grunnet all usikkerhet
rundt covid 19, men til slutt fikk vi heldigvis pa plass engasjerte og ivrige trenere i alle de mest kritiske
posisjonene.
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Vi har de siste par arene bevisst satset pa a rekruttere trenere som enten har eller som forplikter seg til
a ta formell trenerutdanning. Det er fa ledige trenere i Trondheimsomradet, s& skal vi klare & beholde
og et. tiltrekke oss nye motiverte og engasjerte trenere, er det viktig at Strindheim fortsetter & fremsta
som en ryddig, godt drevet og attraktiv klubb.

Covid 19-pandemien har medfgrt at alle nasjonale serier som Bring og Lergy i inneveerende sesong har
blitt avlyst i, ingen seriekamper i herrer eller damer senior har blitt spilt og det er fortsatt usikkert om det
i det hele tatt vil bli avviklet seniorkamper sesongen 2020/21.

Ogsa barne- og ungdomshandballen har gjiennom hgsten blitt offer for avlysninger og utsettelser, noe
som dessverre kan fare til at spillere slutter og at lag/treningsgrupper gar i opplgsning. Heldigvis har vi
dedikerte trenere og aktive stgtteapparater rundt lagene vare som jobber godt for at dette ikke skal
skje.

Vi gjorde en evaluering etter forrige sesong og konkluderte med at vi for innevaerende sesongen ikke
gnsker a fortsette med prestasjons-/partnerklubbsamarbeidet med CSK.

Denne sesongen har vi i stedet et samarbeid med Rapp om a stille lag i damer junior/J20 og har i tillegg
startet en prosess med Freidig om en langsiktig samarbeidsavtale. | dette ligger en ambisjon om a
styrke samarbeidet mellom klubbene i bydelen.

Den utfordrende smittesituasjonen medfgrte at vi valgte ikke a reise til Rgros for hgstens tradisjonelle
treningssamling, men heller avholde en samling i Kolstad Arena i en litt mindre skala. Samlinga ble
evaluert gjennom et sparreskjiema som de deltakende trenerne svarte pa og vi fikk mange positive
tilbakemeldinger, selv om alle haper at vi i 2021 igjen er tilbake pa Raros.

| oktober ble den arlige rekrutteringshelga for vare nye spillere (denne gang 2014-argangen) arrangert
med gode tilbakemeldinger.

Som en konsekvens av pandemien har alle regionale spillerutviklingstiltak fra mars og ut aret blitt
avlyst. Det samme gjelder vare eget utviklingstiltak som Strindheim Extra, malvaktskole og
trenermentorordningen. Vi haper at vi kan komme i gang med alle disse varen 2021.

Ogsa kursgjennomfgringen til handballforbundet har enten blitt satt pa vent eller blitt tilpasset til digitale
lgsninger.

Dommersituasjonen i klubben er ok, men det arlige tiltaket med & arrangere et barnedommerkurs i
tilknytning til hgstsamlinga pa Raros ble i ar avlyst. Smittevernbestemmelsene har medfert at dette
heller ikke har latt seg gjennomfare senere pa hgsten, noe som gjer at vi for tiden har litt for fa
dommere i barnehandballen.

Far sesongen meldte dommerparet Eivind Holager/Hakon Aksdal overgang til Strindheim. Disse to
dgmmer eliteserie kvinner og herrer/damer 1.div. De er med i utviklingsgruppen Prosjekt Elite og er
ogsa med i et tredrig prosjekt som yngre EHF-dommere.

Sportslig utvalg (SU) har veert aktive gjennom hele aret, selv om mye av aktiviteten har blitt influert av
smittesituasjonen. SU har bestéatt av Bente Bremseth, Hege Kvitsand, Morten Aspnes, Pelle Eriksen,
Linn Finnehaug (styrekontakt) og Roar Aksdal (leder).

Rapport for Herrer senior/junior v/hovedtrener Kristoffer @stmo:

Det er i denne rapporten innhentet opplysninger fra Leik Nygaard som var hovedtrener farste del av
2020. Og fra Georg Rugelbak som i dag er fysioterapeut/fysisk trener for herrelaget, Georg hadde
ansvaret for spillergruppa fra mai til august hvor jeg tok over hovedtrener ansvaret.
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Da sesongen 2019/2020 ble avsluttet I& man noe bak sesongambisjonene pa tabellen, men andre mal
var allerede godt oppfylt, og det var tydelig at enkeltspillere gnsket, og godt mulig var klare for & ta
steget videre. Ettersom det aldri var ambisjonen om selv & rykke opp, vil jeg anse det som en god jobb
dersom spillere flytter for a spille pa et hgyere niva, noe flere spillere enten gjorde eller hadde tilbud om
a gjare etter sesongen.

For spillere med lavere ambisjoner fikk de god utfoldelse i 3. divisjon, samt at flere av disse ogsa kom
inn og bidro i 2. divisjon gjennom sesongen. Jeg vil derfor anse det som en noksa komplett og god
spillergruppe, nar spillere med ulike ambisjoner trener godt og jevnt, og greier & bista pa ulike
konkurranseniva. (Sitat fra Nygaard, Leik Rgdahl).

Etter Leik Nygaard sin avgang gikk herrelaget en noe usikker periode i mgte, da det ikke var avklart
noen ny hovedtrener. Georg Rugelbak sa seg da villig til & ha ansvaret for treningsgruppa frem til ny
hovedtrener ble valg. Det ble gjennomfart et teams-mgte 7. mai hvor dette ble informert til
spillergruppa. P& grunn av Covid, trenerusikkerhet og sesongusikkerhet var det varierende oppmgate pa
treninger i mai, men kjernen i laget mgtte opp. Gjennom mai var 60-80% av fellesgktene fysiske gkter,
mens mot juni var fordelingen naermere 50/50 med bedre oppmgte. Hovedfokus her var pa & ha
samhold i laget, holde moralen oppe og leke seg med ball, samtidig som de fikk gode fysiske gkter.

Da jeg tok over i august var det en stor usikkerhet blant flere spillere pa om de skulle fortsette i
Strindheim, ga til andre klubber eller ikke spille handball. Det var 5-7 rene seniorspillere som mgtte pa
trening. Treningene ble i all hovedsak gjennomfagrt sammen med junior-laget. Siden spillere over 20 ar
ikke kunne trene med kontakt ble det mye fokus pa pasninger, skudd og fysiske innslag i treningene. |
lzpet av september sa tok treningsoppmeatet seg opp og Vi fikk to nye spillere inn i laget, studenter i
byen som var pa utkikk etter klubb. Vi har da utover hgsten vaert 9-11 seniorspillere pa trening.

Fra og med midten av oktober sa ble det apnet for kontakttrening noe som lgftet moralen i gruppa.
Utover hgsten sa har de rene seniorspillerne stort sett hatt én egen gkt i uka og to gkter med
juniorgruppa. Flere av juniorspillerne er aktuelle for spill i 2. divisjon, men pga. usikkerhet rundt
sesong, sa har de juniorspillerne trent med juniorlaget, da de kan spille kamper der.

Inn mot slutten av hgsten sa har treningsoppmgte falt noe igjen, dette har dreid seg om eksamener og
jeg har ikke sett noen dramatikk i dette. Dog sa er det mer bekymring rundt den stansen i
treningstilbudet for seniorer som vi fikk beskjed om helt pa tampen av 2020. Det ma sies at jeg selv er
spent pa moralen til guttene utover denne varen, na som det ser meget mgrkt ut med tanke pa a fa til
noen form for kamptilbud til vare seniorer. Trikset bli & se fremover mot sesongen 2021/2022.

Det har veert en utfordrende hgst for en fersk trener hvor man har fatt bryne seg pa treninger uten
kontakt og den evige usikkerheten rundt kamptilbudet. Spillergruppa har veert veldig dyktige til & vaere
positive & gjgre en innsats nar man er pa trening, sa mitt store mal er a klare a holde pa spillere utover
varen, slik at man kan starte opp en ordinaer sesong til hgsten igjen. Med de 9-11 seniorspillerne og et
utvalg av juniorspillerne, sa skal det veere mulig & mgnstre et godt mannskap i 2. divisjon til hgsten.

Rapport for Damer senior/junior v/ihovedtrener Alf Tore Nilsen:

Varen 2020 — sesongen 2019/2020

Trenerteamet for denne sesongen har bestatt av meg selv og Bjegrn Almasbakk. Vi nadde var sportslige
malsetting for sesongen som var dobbelt opprykk. Far sesongen ble avlyst, rakk vi & spille totalt 37
seniorkamper — hvor 34 av de endte med seier. Til tross for et stort behov for de riktige resultatene,
lykkes vi likevel & gi alle spillere mye spilletid. Utfordringen var Ia i at vi hadde for gode lag til begge
nivaer, sa flere av de yngre spillerne matte si seg forngyd med & spille 4. divisjon og J18, der 4. divisjon
ikke var en optimal utviklingsarena for flere.

| evalueringen som ble gjort sammen med jentene, kom det frem at vi har lykkes med veldig mye.
Jentene gir tilbakemelding om at vi har fatt til et veldig bra sportslig opplegg, en forbedret treningskultur

og et sterkere samhold pa tvers av arganger.
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Dette til tross for at treningssituasjonen for de to gruppene ikke var ideell. Av den grunn at jeg var
hovedtrener for begge treningsgrupper og at begge grupper som oftest matte trene samtidig. Det var
krevende & fglge opp begge treningsgrupper i like stor grad, bade pa og utenfor parketten. Spranget i
nivd, ambisjoner, holdninger og lignende var alt for stort fra den beste senior spilleren til den svakeste
J18 spilleren, noe som bydde pa ulike utfordringer.

Hgsten 2020 — sesongen 2020/2021

Trenerteamet for denne sesongen har bestatt av meg selv, Bjgrn Almasbakk, Ingvild Lgfors og Hans
Jargen Baglo. | motsetning til den foregdende sesongen, har vi denne sesongen fatt stor tilvekst av
spillere. Ikke bare seniorer, men juniorer og J16spillere. Vi har inngatt partner-prestasjonssamarbeid
med Rapp JO3, noe som har veert helt avgjgrende for oss mtp. a ha et tilfredsstillende tilbud til alle
vares juniorer. Gjennom samarbeidet har vi fatt tilgang til mer treningstid, trenerressurser og flere
spillere. Noe som har gitt oss muligheten til & ha tre juniorlag; to i Toppserien J20 og et i Trgnder-
Energi. Der vi har hevdet oss bra i Toppserien med begge lagene.

Vi har klart & videreutvikle arbeidet vi begynte med sist sesong, og har til tross for alle utfordringer
lykkes med & holde pa motivasjonen og samholdet i de ulike treningsgruppene. COVID19 har uten tvil
veert vanskelig & forholde seg til, men har ikke gatt ut over treningsoppmgte. Selv om mangel pa
kamptilbud for seniorer har vaert tungt for flere.

Vi har ogsa viderefart vart fokus pa spillerutvikling og det & ha gode hospiteringsordninger for yngre
spillere som viser treningsiver, gode holdninger og behov for starre utfordringer. Vi har hatt flere J16
spillere pa vares treninger og kamper, samtidig som vi har hatt hospitering innad i vares egne
treningsgrupper.

Det som har veert sveert uheldig er at vi ikke har fatt pa plass nok trenerressurser for sesongen. Noe
som har gjort at Ingvild Lgfors og Hans Jargen Baglo har mattet ta pa seg roller som de i egentlig ikke
skulle ha. Det har ogsa fert til at undertegnede har blitt stdende mye alene pa rekrutt sine gkter, noe
som heller ikke var avtalen.

Rapport fra dommeransvarlig

Jobben med & skape og utvikle et godt dommermiljg i klubben har i 2020 veert krevende i forhold til
covid-19-situasjonen. Som klubb har vi fortsatt ambisjoner om a skape et godt dommermiljg, fremme
utvikling og samhold, samt legge til rette for videreutdanning av vare dommere. A beholde vére aktive
dommere er ogsa viktig for & kunne rekruttere nye dommere til et etablert dommermilja.

Felgende har blitt gjort i 2020:
e 3 forbundsdommere skrev kontrakt med Strindheim IL, og vil delta i byggingen av et
dommermiljg i klubben.
4 dommere fra 04-argangen gjennomfgrte kurs pA Dommertrinn 1.
Dommermgter og sosial kveld for dommere ble utsatt pa grunn av covid-19.
Oppleering av 05-argangen i dommer barnehandball er pabegynt. Praksiskamper er utsatt pa
grunn av covid-19.

Bruk av Turneringsadmin for administrasjon av dommerberamminger fungerer godt. Det er enda noen
sma systemutfordringer for vare dommere ifm. signering av kamper ved bruk av pin, og korrekt skriving
av dommerregninger. Systemets tilgjengelighet under kamp, samt brukervennlighet, er arsaken til disse
utfordringene.
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| forbindelse med tidligere papekte utfordringer for dommere, og spesielt yngre dommere, nar det
kommer til respektfull behandling under kamp, har dommeransvarlig ambisjoner om a veere til stede og
falge opp dommere med jevne mellomrom. Det har i 2020 blitt gjennomfart noe oppfalging under kamp,
for & observere kampgjennomfgring. P& grunn av begrensninger i antall tilskuere i 2020 er det ikke noe
& melde tilbake fra kampobservasjonene nar det gjelder innblanding fra publikum. Kampgjennomfaring
har under disse observasjonene ellers ingen merknader.

Kirsti Jenssen, dommeransvarlig

Strindheim-Cup

Strindheimcup 2020 ble avlyst pga at Bydelshallen ikke var ferdigstilt. P& hgstparten ble det vedtatt a
avvikle Strindheimcup,og i stedet fa en ny tradisjon gjennom Camp Strindheim for vare spillere i alderen
6-10 ar

Strindheimdagen
Det ble i 2020 ikke gjennomfart noen Strindheimdag pga Covid19

Hjemmesidene vare

Vi har de siste arene sett en betydelig nedgang i bruken av vare hjemmesider. Vare lag bruker na
primaert Spond og Facebook til treningsplanlegging og korte beskjeder, og behovet for en ‘aktiv'
hjemmeside blir stadig mindre. Derimot ser vi av statistikken at det fortsatt letes etter statisk
informasjon, slik som rutiner i forbindelse med dugnader, info rundt pamelding og kjap av utstyr,
foreldrenes rolle og mye mer.

Dette - sammen med andre faktorer - gjgr at vi na har begynt arbeidet med nye hjemmesider. Vi gnsker
et oppgradert og forenklet design med lett tilgang til rett informasjon. Malet er & ha pa plass en helt ny
lgsning innen utgangen av 2021.

Smittevern

2020 ble ogsa for handballen preget av Covid 19. Smittevern kom raskt pa dagsorden og vi er imponert
over pagangsmotet og endringsviljen til alle lagene vare. Det har veaert stort fokus pa a holde aktiviteten
gaende nar det har veert mulig. Den farste perioden med Covid 19 bar preg av stadig ny info, nye
retningslinjer og stadig nye utfordringer. Vi sa derfor behovet for en egen smittevernansvarlig som
fulgte opp dette og holdt kontakten inn mot lagene og ut mot kommunen og regionen. Dette ser ut til &
ha fungert godt og vi ser at lagene vare har innarbeidet gode rutiner rundt smittevern. Vi har sveert stort
fokus pa at det skal vaere trygt & spille handball og i en usikker tid gjar vi vart beste for & holde aktivitet
sa apen som nasjonale og lokale fgringer og helsefaglige anbefalinger sier at er forsvarlig.
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5. REGNSKAP 2020

Regnskapet for 2020 viser dessverre et underskudd pa kr 183 582,58 litt mindre enn budsjettert.
Resultatet er etter at lagsregnskapene er trukket ut. Regnskapet fagres etter kontantprinsippet.

Redegjarelsen av regnskapet er eks. lagene sine resultat, da dette er midler lagene og ikke styret har til
sin disposisjon. Regnskapet for Strindheim handball rapporteres videre til hovedlaget, der blir det
rapportert inklusiv lagene sine kontoer som da vil vise et overskudd pa kr. 225 259,80

Inntekter
Inntektene pa aktivitetsavgiften ble i 2020 litt mindre enn budsjettert.-Det var planlagt en gkning for de
eldste argangene men dette ble ikke gjennomfart pga Covid-19

Det ble i 2020 ingen Strindheim cup siden Bydelhallen heller ikke ar ble ferdig i tide.

Mva. kompensasjon ble for regnskapsaret 2020 ble kr.35.000 under budsjett som skyldes nye
tildelingsprinsipper, men er en kjzerkommen inntekt. Vi mottok nesten 220 000 kr. i offentlig statte via
Hovedlaget.

Kampen om sponsormidler er fortsatt vanskelig, og resultatet ble kr. 70.000 under budsjett.

Umbro avtalen for uttak av utstyr pa kr. 150.000,- er fortsatt et betydelig og viktig bidrag, selv om dette
ikke er penger inn pa konto.

Bydelshallen er omsider apnet, og vi har veert heldig og fatt viderefart avtalen om tilsynsvakt som vil gi
klubben, og lagene som far vakter noe inntekt.

Utgifter

Utgifter til trenere og ansatte er en stor utgiftspost men er viktig for & opprettholde kvalitet i klubben.
Trenerseminar og utdanning er under budsjett i 2020, og ma sees i sammenheng med covid-19.
Samme gjelder posten for dommerutgifter.

Utgifter til hall leie er mindre enn budsjettert, og skyldes at vi ikke klarer a fa tak i like mange timer hall
som vi gnsker. For at lagene skal f& mer halltid enn det man far tildelt ma man kjagpe timer, men ledige
timer er mangelvare.

Omlgpsmidler/Bankkontoer/Kortsiktig gjeld
Vi har kr.181 425 i utestaende fordringer som er i manglende betalt aktivitetsavgift. | tillegg har vi et tap
pa fordringer pa kr. 22 608,- som gjelder manglende innbetaling av sponsormidler.

Innestadende pa Driftskonto var ved arsskifte kr 97 256,- | tillegg til drift har vi sparekonto der det til
sammen sto kr. 2,4 mill. ved arsskifte. Av dette er kr. ca. 500.000,- frie midler, og resten er avsatte
lznnsmidler, feriepenger og drift. Det star fortsatt kr. 65 000,- avsatt i et hallfond, samt 27.208 som er
kommet inn via Veidekke og Spleis til tribuneanlegg.

Det er satt av kr. 880 000,- som er aktivitetsavgift for sesongen 2020/2021 som kun er
regnskapsteknisk pga 1 innbetaling arlig na.

Christina Straub Nestleder
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ARSRESULTAT: Strindheim Handball - 2020
Regnskapfudsjett 01.01.2020 - 31.12.2020

Koo Mavn 1dr Budsett
RESULTATREGNSKAP
Driftsinntekter
3210 Sponsor 31 479,00 100 0OD
3211 Umbmaviaken 148 D0O.00 148 000
3212 Overfert fra fond 50 566,00
3215 Salg Torbrul/supporter 17 900,00 5000
3216 Eurn2020
3219 Deltageravym Treningsleir 116 500,00
3220 Leangen Eydelshall 150 D0O,00 150 00D
3271 Deltageravyi Strindhelmeup
3272 Loddsalg cup
3273 Salg klosk arangement
3274 Deltageravgit Hindballskole 5-Aringes 25 200,00 S0 D00
3269 Inntekier g 2431 607,13
3410 Ofientll statie cverlert fra hovediag 219 453,00 200 000
3411 Ofientll statie arangsment 15 000,00
3412 Ofientll statie Integrering 43 560,00
3422 Mva KDMpens3sjon 305 260,00 340 000
3510 Aiiviletsavgin 1758 373,00 1900 0O
3540 Andre gaver 234011
3590 Diverss Innbekber 538315
Sum Driftainntskisr 5326 336,33 2833 000
Driftsutgifter
4060 Innkje WosK amangement
4061 Innkjep premier amangement
4063 Dommerutgiiar cup
4064 Lale hall cup
4070 Dommerutgtar -168 751,63 -230 000
4160 Defiageravgint -287 E25,00 -350 000
4161 Landsdekkende serer &0 000
4175 Uigiter lag 2022 TE4,75
4260 Hal-ee -143 789,00 -200 000
4261 Bussiranspori amangemeant
4262 Ovematting flele av skoler amangement
4263 Giuppeledere arrangement -4 [0, 00
4264 Lele hall reningsielr -23 238,00
4265 Innkjep mat armangement -35 E:48,70
4266 Trenersamiing freningsieir -5 000
4270 Sistte Integrering -49 560,00
4271 Sporislg utvikiing -13 566,00
4272 Refusjon aki avg hovedirenere -10 100,00 5 D0
4273 Refusjon studenier -34 000,00 -3 000
4274 Refusjon 3.585ken -2 100,00 2 000
4275 Sigtte 6-11 &r -20 000,00 -0 000
4276 Sistte 12 dr-Sanior -5 E41,20 65 000
4266 Uitdanningsfondeding -47 630,00 -7 000
43250 Overgangsgenyrer -2 575,00
5000 Lenn ansate 533 173,69 650 000
5010 sporisilg koordnator -190 [0, 00 -150 000
5011 Trenendghier -251 572,50 -530 000
5012 Fysloeapeut -77 000,00 -75 000
5400 Arb.g.avg. -167 589,01 -155 000
5420 Forskring/pensjonfaniftaviale ansatis -43 DE3,40 -45 000
5510 Dommernat -15 000
5520 Uiigiter egne dommers -39 535,00 -1 000
5500 Kurs -3 000
6300 Huslele -5 0,00 -6 000
Stringheim Handball 071 © AlphaReg AS 25.01.2021 Sige 1 of 2
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ARSRESULTAT: Strindheim Handball - 2020

Regnskapbudsjett 01.01.2020 - 31.12 2020

Kot Mavn 1dr Budsert
Driftsutgifter
5350 Leangen Bydelshall vakthold lagene -117 362,00 -5 000
G500 Maskiner og utstyr -6 529,00 -5 000
6550 Ltstyrskasse -3 000
6551 Utstyr ndndbaliskole rekrut -10 000
6550 Umbroavialen -143 DOO,00 -148 000
5700 Revisorkostnader SIL -12 500,00 -15 000
6705 Regnskapsutginer -17 578,00 -25 000
GB0D Kontmekvista -5 454,00 -5 000
6B04 Data’EDE-kostnader -10 211,08 -12 000
SBOE Material Innkjepifrakt -55 452 50 -0 000
GB0% Diverse utgiter -16 256,59 -13 000
6613 Euro 2020
EB5D Trenerseminar -5 000
5500 Telefon, mobiHir, fax -2 773,63 -5 000
7301 Mister, tisteininger -13 226,50 -15 000
7400 Konbgentutgifier -14 574,00 -13 000
7420 Beviigningesigaver -4 633,50 -2 000
7702 Andre meter -2 149,00 -5 000
TTI0 Mote wigifter -1 803,90 -6 000
TITD Gabyrer VIpps. lzethe - 321,52 -1 500
7790 Diverse dnfisutgefer -5121,99 -10 000
TE3D Tap pa fordringer 37 E08,00
Sum Driftsufgiftes -5111 308,59 -3123 500
DRIFTSRESULTAT 215 527,80 -236 500
Finansposter
8050 Renteinntekter T4.00
85051 Rentsinntekter plassenng 12 uttak 9 530,00
5150 Rentewtgifer og getyner - 272,00
Sum F it 3 532,00
RESULTAT FER SKATTER 235 253,80 -236 500
Disp. av arsresultat
5000 Cwerlart egenkapltal
Sum Diap. av Araresultat
ARSRESULTAT ETTER MSPOSISJONER 225 259,80 -236 500

Strinaneim Hinabail 2021 © AlphaReq AS

Inntekter uten lagene 2 895 329,26
Utgifter uten lagene -3 088 553,84
Finansposter 9632,00

Resultat - 183 582,58
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Balanse: Strindheim Handball pr. 31.12.2020

Ktonr. Kontonawn Idr
Eiendeler

omiepsmidisr
1510 Uiestiende fordringer aktiviistsavgin 181 425,00
1570 Wiestiende fordring div
1571 Wiestiende fondringer andre 2 045,00
1575 Uiestiende fordringer lagispillers
1801 J20125 4212 07 80136 6 072,50
16802 G20124 4212 07 BO19S 247174
1803 Ledg lag
1604 G158 42120780152 49 528,56
1605 J201S 42120780314 22 563,69
1606 GO3 42120780179 114 438,56
1607 GO4 £21207B0187 62 613,52
1608 G2012S 4212 07 BO3B1 3E79.00
1809 J2011A 42120780373 12 640,75
16810 GO5 4212078017 €8 075,32
1811 GOGA 42120780225 11 310,25
16812 GO6S 42120780233 33 921,50
1813 GO7 42120760268 16 809,97
1614 GOAA 42120780276 42 345,36
1615 GOES 42120750254 262.00
1816 GOAA 42120780160 9 534,00
1817 GO9S 42120730241 19 202,65
1818 DS 42120730306 55 376,55
1819 G201 42120780209 422084

1820 120134 4212 07 80500
1621 Ledlg D1D12021 42120780349

1822 J18 D1-02 42120780365 352573
1823 Ledig 01012021
16824 JO3 42120780403 62,03
1625 J04 £2120780411 174 333,22
1626 J20124 42120780322 191921
1627 HS 42120780101 106 651,95
16828 JO5 42120780454 93 023,68
1629 G2013A 42120730330 2 000,00
1830 JO6 42120780470 116 302,38
1631 G20135 42120730462 599,50
1832 JOT 42120780519 60 602,59
1833 Ledig 010121 1.00
1634 J08 42120780535 47 910,86
1635 JO9A 42120760433 11 727,50
1636 JO9S 42120760489 37 416,82
1637 J2010A 42120760058 374450
16838 J20105 42120780497 1404570
1639 J20135 42120760445 2 760,53
1840 G2010 42120760292 915139
1901 Veksal
1920 Bankinnskudd 4200.07.16795 brukskonio 97 255,25
1927 Bankinnskudd 2202 38 37190 pliassenng 12.utiak 2428 133,74
Sum Omigpamidisr 3333 209.63
SLIM Elendalber 3333 209.63
Egenkapital og gjeld
Enenkapital
2000 Innskutt egenkapital 1757 616,46
2084 Arsresultat (oopl]. egenkapttal) 235 259,50
Strindheim Handball 2021 © AlphaReg AS 25.01.2021 - SKe 1av 2
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Balanse: Strindheim Handball pr. 31.12.2020

Ktonr. Kontonawn Idr
Sum Egenkapital 1382 B76.26
Kortalktig Gjeld

2770 Kortshtig giel art g avgit 39 53557

2900 Kortskig giel trenerutgifer T 00,00

2901 Kortshktig glel egenandal pensjon

2902 Kortskig giel diverse 171 712,00

2903 Kortshkty glek akivitatzavgit BEQ 00,00

2904 Kortskig giek hovediag 79 743,00

2904 Kortshkty giek dommerutgitar 2 000,00

2914 Kortsikiig giel Stindheimcug

2917 korskiig gleid lagens

2930 Avsatte lsrnsmidier 162 000,00

2941 Kortsktiy glekd ferlepenger ansatie B5 055,00

2961 Avsatt Apning Leangen Bydelshall

2952 Avsatt Innkjsp kissr trenare 15 849,50

29563 Avsatt Trener 3 utdanning 69 000,00

2954 Spartsllg fond B3 034,00

2965 Hallfond 65 000,00

2965 Tribunaaniagg 27 208,00

29567 Avsatte midier drft 150 000,00
Sum Kortalkflg Gleld 1550 333,37
UM I d 3333 209,63

Strindheim Handball

2021 & AlphaReg AS
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6. REVISJONSBERETNING 2020

Revisjonsberetning legges fram p& Arsmatet i Strindheim IL

7. FASTSETTELSE AV AKTIVITETSAVGIFT

FORSLAG ARLIG M@TE 2021

Det arlige matet godkjenner at styret kan gke aktivitetsavgift for 2022 om de finner det ngdvendig.
Behovet for dette er bygget pa a gke inntektene for & dekke de ngdvendige driftsutgifter.
@kningen begrenses oppad til 10 % av sesongens totale aktivitetsavgift for den enkelte spiller.
Summen vil i tillegg rundes oppover til nermeste femti/hundre.

8. INNKOMNE FORSLAG

Det er ingen innkomne forslag
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9. BUDSJETT 2021

17

Budsjett 2021
Konfo Mavn Budsjett 2021 Regnskap 2020
RESULTATREGMSKAP
Driftsinntekter
3210 Sponsor 30000 31 472,00
3211 Umbroastalen 200000 148 000,00
3212 Owerfert fra fond 50 566,00
3215 Salg forbrukisupporter 10000 17 200,00
3216 Eurc2020
3218 Treningsleir 25000 116 800,00
3220 Leangen Bydelshall 250000 150 000,00
3271 Camp Strindheim F0000
3274 Handballskole 6-aringer 25000 25 200,00
3275 Strindheim Ekstra 25000
3280 Inntekter lag 2431 807,13
3410 Offentig statte overfart fra howedlag 200000 219458,00
3411 Offentig stetie amangement 15 000,00
3412 Offentlig stette Integrering 49 580,00
3422 Mva kompensasjon 275000 305 260,00
3210 Aktivitetsawgift 1750000 1758 373,00
3022 Salgsinmbekter 200000
3840 Andre gaver 234011
3200 Diverse inntekier 5383,15
Sum Driftsinntelkter 3060000 3326 936,39
Driftsutgifter
4060 Innkjep kiosk amangement ~20000
4070 Dommenutgifter ~230000 -168 751,83
4160 Deltagerawgift ~350000 -2B7 825,00
4181 Landsdekkende serier
4172 Uhgifter lag -2022 784,75
4260 HallHeie -150000 -148 783,00
4261 Busstransport amangement
4262 Owematting fleie av sholer arrangement
4263 Gruppeledere amangement -4 000,00
4254 Leie hall treningsleir -23 298,00
4265 Innkjep mat amangement -38 848,70
4266 Trenersamiling treningsheir
4270 Stette Integrering -4 580,00
4271 Sportslig utvikling -13 588,00
4272 Refusjon akt avg howedtrenere -10000 -10 100,00
4273 Refusjon studenter -30000 -34 000,00
4274 Refusjon 3.sesken 5000 -2 100,00
4275 Stette 8-11 ar -20 000,00
4276 Stotte 12 ar-Senior G5 841,20
4288 Ltdanningsfordeling -50000 -7 830,00
4280 Owergangsgebyrer -500o0 -2 575,00
5000 Lenn ansatie og renere 920000 -B33 173,80
5011 Trenenutgifter sportshig koordinator fysio _SET000 -518 572,80
5400 Arb.g.awg. ~155000 -167 588,011
F420 Forsikring/pensjonfariffavtale ansatte _45000 40 08340
5510 Dommerbot
E520 Utgifter egne dommene _40000 -30 835,00
5000 Kurs 3000
Husleie 8000 -6 000,00
63080 Leangen Bydelshall vakthold lagene -200000 -117 382,00
6500 Maskiner og utstyr 5000 -6 829,00
8550 Uistyrskasse Leangenhallen
8551 Litstyr handballskole relrutt -10000
6560 Umbroastalen ~200000 -148 000,00
6700 Revisorkostnader SIL -15000 -12 500,00
6705 Regnskapsutgifter ~25000 -17 878,00
6800 Kontomekvisita 5000 -5 484,00
684 DataEDB-kostnader -12000 -10211,08
6808 Material mnkjep/frakt = -5 422 50
6800 Diverse utgifter -15000 -18 258,508
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6860 Trenerseminar
5000 Telefon, mobiltif, fax
TH01 Mater, tilstelninger
7400 Kontigentutgifier
T420 Bevigningerigaver
TT03 Andre mater
7710 Mate ubgifter
T770 Gebyrer Vipps lzette
T780 Diverse driftsutgifter
7830 Tap pa fordringer
Sum Driftsutgifter
DRIFTSRESULTAT

Finansposter
E050 Renteinntekier
8051 Renteinniekier plassering 12 uttak
8150 Renteutgifter og gebyrer

Sum Finansposter

RESULTAT FBR SKATTER

Disp. av arsresultat

B0 Owerfert egenkapital
Sum Disp. av arsresultat
ARSRESULTAT ETTER DISPOSISJOMER
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-5000
-3000
-15000
-13000
-5000
-5000
-6000
-1500
-10000

-3199500
-139500

5000

-134500

-2773,83
-13 224,50
-14 574,00

-4 633,50

-2 142,00

-1203,80

-321,52

-5121.80

-22 808,00

-3111 308,39

21562780

74,00

0 830,00
-272,00
963200
225 259,80

225259,80
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Kommentarer til budsjettet for 2021

Hovedinntekten til handball er aktivitetsavgiften, men den dekker dessverre ikke de utgiftene klubben
har. Med bakgrunn i blant annet covid-19 og at sesongen har blitt annerledes sa er det er ikke lagt inn
gkning i aktivitetsavgiften for sesongen 2020/2021. Det kan bli behov for gkning hgsten 2021, og det
vises til arsmatevedtak i 2020 hvor styret ble gitt fullmakt til & gke denne ved behov.

Styret har gjennomgatt alle postene, og vi har sett oss ngdt til & redusere kostnader. Det betyr at stgtte
til landsdekkende serier og statte til lagskassene er kuttet. | tillegg er posten for leie av hall redusert
med kr. 50 000, men er reell sett i sammenheng med hva vi faktisk far leid.

Siden aktivitetsavgiften og de andre stgnadene ikke dekker utgiftene blir vi ngdt til & se pa andre
muligheter for inntekt for avdelingen. Etter & ha undersgkt med andre klubber har styret gjort vedtak pa
at det vil bli arrangert felles dugnad til inntekt for avdelingen. Det er derfor lagt inn en post i budsjettet
med inntekt pa kr. 200 000,- som salgsinntekt. Neermere beskrivelse vil bli gitt lagene etter hvert.

Det er igjen budsjettert med inntekt pa vakthold i Leangen Bydelshall, samt utbetalinger til lagene for
dugnadsarbeidet.

Vi viderefarer vare egne arrangementer slik som treningsleir og handballskole for 6 aringer. Strindheim
cup er besluttet avviklet og erstattes med Camp Strindheim. Det er budsjettert med deltager avgift for
disse arrangementene.

Vi har ogsa i ar budsjettert med en ansatt i 100 % stilling for & ivareta det administrative arbeidet i en av
landets stgrste handballklubber. Den jobben som utfares er vi helt avhengige av i en sa stor avdeling.
Vi har ogsa budsjettert med utgifter til Sportslig koordinator som ogsa er viktig for & sikre god kvalitet.

Trenerutgifter er en annen stor utgiftspost. Vi mener at det fortsatt er viktig at lagene er i varetatt av
gode trenere, og ser et behov for a i starre grad ikke benytte foreldretrenere etter fylte 15 ar som
forklarer gkte utgifter til trenere. Vi gnsker ogsa a viderefgre tilbud om fysioterapi og veiledning om
skadeforebyggende tiltak.

Arbeidsgiveravgiften er gkt pa grunn av endringer pa utbetaling av trener og dommerhonorar og i
henhold til gjeldende regler.

Utgifter til autorisert revisor er ogsa budsjettert, og muliggjer at vi kan sgke om momskompensasjon.
Klubben drives helt etter regelverket i forhold til skatt og arbeidsgiveravgift.

Budsjettet viser tross diverse kutt dessverre et underskudd pa kr. 134 500,- Styret vil intensivere
jobben med & se pa muligheten for gkte inntektene utover aktivtetsavgiften, ved blant annet se pa
muligheter som gkte sponsormidler.

Konklusjon: Budsjettet for 2021 ansees som realistisk, og det anbefales at det godkjennes av
arsmgte i sin naveerende form.

Christina Straub - Nestleder
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10. VALG AV NYTT STYRE

Forslag p& kandidater blir lagt fram p& Arlig mgte og endelig valgt pa Hovedlagets Arsmagte.
Styret konstituerer seg selv.

11. AVSLUTNING
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